CLUB DEL

BIEN VIVRE

SPA SESTRIERE

[comfort zone)

conscious skin science




FACE RITUAL

REMEDY 50 min €85

Trattamento rinnovante, fortificante e lenitivo
raccomandato per pelli sensibili e tendenti a
roSsori

RECOVER TOUCH 50 min €85

Trattamento nutriente multivitaminico
antiossidante per viso, collo e decollete ad
azione riparatrice e protettiva. Dona setosita
alla pelle spenta

HYDRAMEMORY 50 min €85

Rinnova, idrata e potenzia la capacita della
barriera cutanea di mantenere idratazione
anche in condizioni climatiche sfidanti

| TRATTAMENTI VISO
PRESENTI NEL MENU’ SPA POSSO ESSERE ESEGUITI
IN VERSIONE EXPRESS della durata di 30 min € 45




BODY RITUAL

DETOX & DRAIN 50 min €85
Trattamento intensivo detossinante, drenante e
anticellulite con Acqua Termale e oli essenziali

MASSAGGIO CORPO

RELAX E/O DECONTRATTURANTE 50 min €70
Massaggio corpo personalizzato con oli nutrienti
per un’azione rilassante e distensiva

MASSAGGIO SCHIENA 25 min €45
Massaggio per distendere la muscolatura di
schiena e collo

MASSAGGIO GAMBE 25 min €45
Ideale dopo una giornata sugli sci per rilassare la
muscolatura e drenare gli arti inferiori

COLLO, SPALLE, VISO 25 min € 45
Indicato per chi ama il tocco sul viso, per
distendere i tratti, allentare il collo e le spalle



FACE & BODY RITUALS

TRANQUILLITY RITUAL 60 min €95

Massaggio connettivale aromatico viso e corpo, contrasta
le contratture muscolari e allevia stati di tensione per una
piacevole esperienza di benessere

RITUALE DEL SONNO 50 min €95

Rituale aromaterapico da effettuare dopo le h17 favorisce
il sonno, il riequilibrio fisico e il recupero di energie

TRANQUILLITY SCRUB 50 min €95

Prezioso rituale di esfoliazione e nutrimento per pelli
secche e denutrite per un’azione avvolgente di benessere

FISIO SPORT MASSAGE* [novita Natale] 50 min €90

Massaggio che esercita pressioni energiche attraverso I'uso
del Falmo e del pollice. Abbinato allo stretching passivo
migliora la circolazione e rende il corpo piu elastico




PERCORSO BENESSERE

Il percorso benessere comprende sauna, biosauna,
bagno di vapore con aromaterapia, vasca idromassaggio,
percorso Kneipp, doccia emozionale, vasca di raffreddamento,
lettino relax, angolo detox e tisane.

All’'esterno sono disponibili Sauna in barilotta Celtica
e tinozza Finlandese.

Il percorso ha la durata di 2 ore
e verra fornito il kit benessere per I'ingresso in Spa.
| clienti dell’Hotel trovano il kit direttamente in camera.

Clienti Hotel € 25
Clienti esterni Hotel € 35

DAY SPA

APERI SPA singolo € 85
Percorso Benessere, massaggio da 25 min,
aperitivo al bar

EASY RELAX singolo €95
Percorso Benessere e massaggio corpo 50 min

SPECIALE ONORE A BACCO singolo € 130
Percorso Benessere, massaggio da 25 min,
Cena con Menu degustazione nel nostro
ristorante La Vineria Del Colle

ETERNITY LOVE per 2 persone € 180
Percorso Benessere per 2, massaggio da 25
min per 2, Aperitivo al bar per 2



SERVIZI ESTETICI

MANICURE

Semplice € 30 o con semipermanente € 40
PEDICURE

Semplice € 35 o con semipermanente € 45

EPILAZIONE
Gambe parziali/totali € 25/€ 35
Inguine parziale/totale € 15/€ 20
Piccole zone viso e ascelle € 10




La Spa CLUB DEL BIEN VIVRE

durante la stagione invernale
e aperta tutti i giorni dalle 14:00 alle 20:00

La struttura € a disposizione per ospiti interni ed esterni
all’Hotel previa prenotazione.

In caso di disdetta si prega di comunicarla entro le 12h
antecedenti al trattamento.

Il Grand Hotel Sestriere**** vi propone un menu
completo di trattamenti per viso e corpo, la cui
efficacia e piacevolezza € massimizzata da
tecniche di applicazioni esclusive.

Le nostre formulazioni, ricche di ingredienti
naturali, molecole high-tech e prive di derivati
animali, siliconi e parabeni, sono sviluppate e
prodotte in Italia secondo rigorosi criteri di
sicurezza, performance e sostenibilita per
garantire massimo comfort alla pelle e protezione
dell'ambiente che ci circonda.

Certified

Corporation




GRAND HOTEL SESTRIERE ****
VIA ASSIETTA, 1
10058 SESTRIERE
+39 0122 76476
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